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שם העבודהמנחהמסיימים

מסיימים בהצטיינות במסלול עם עבודת תזה

השפעת אימון אירובי במכשיר אליפטיקל, בהשוואה לאימון אירובי מסוג הליכה על מסילה על יכולות הליכה המתבטאים ביציבות דינאמית, שיווי משקל פרופ' ישעיהו הוצלרמיכלאלגרנטי-סיון

ומהירות הליכה אצל חולי טרשת נפוצה 

התעמלות מכשירים, התעמלות אומנותית והתעמלות אקרובטית: השוואת דיווחי הכאב במתעמלות צעירותפרופ' נילי שטינברג וד"ר סמדר פלגשיגרינשפן

הבסיס הגנטי של התאוששות ממאמץפרופ' סיגל בן זקןיסמיןחטיב

השפעת ריטלין ומאמץ גופני על קשב מתמשך בקרב ילדים עם הפרעות קשב ופעלתנות יתר )ADHD(פרופ' סיגל בן זקןיובלשבתאי

מסיימים במסלול עם עבודת תזה

גורם הגיל היחסי בתהליכי מיון של מתגייסים ליחידות מובחרות בצה"לד"ר שמחה אבוגוס וד"ר איליה מורגולבנירראובני

מסיימים בהצטיינות במסלול עם עבודת פרויקט

הקשר בין השעה ביום ותפקודי קשב אצל ילדים בגילאי 13-7פרופ' סיגל בן זקןאנוארעלי אחמד

הקשר בין טווח התנועה בקרסול וכוח ה־Plantar Flexors לבין חומרת תסמיני גיד אכילס בקרב טניסאים צעיריםפרופ' נילי שטינברגשנירואש

			  מסיימים במסלול עם עבודת פרויקט

אפקט הגיל היחסי בקרב שחקני כדורסל בליגה המקצוענית בארצות הברית ד"ר שמחה אבוגוסחאתםאבו סאלח

באיזה אופן חווים נשים בוגרות את השפעת הפעילות הגופנית על הזיכרון, על הרווחה הנפשית ועל הבריאות הכללית שלהן?פרופ' ישעיהו הוצלרסמיהאבו סאלח

תפיסות הוריות כלפי חוגים ספורטיביים, ככלי לחינוך גופני, העצמה אישית ובריאותיתד"ר הדס ברודי שרודריניבברק

כיצד סטודנטים תופסים את תרומתה של הפעילות הגופנית וההתמדה בספורט לרווחתם הנפשית וההתנהגותית?ד"ר הדס ברודי שרודרתוםדגן

תפיסותיהם של מורים בנוגע לעזיבת מורים את מערכת החינוךד"ר הדס ברודי שרודרמורחדד לביא

?Can Exercises Reduce Work-Related Musculoskeletal Disorders in Care-Giversד"ר סמדר פלגלורנהחפץ

מה חושבים בזמן ריצה ארוכה - השפעת דפוסי חשיבה על תפיסת מאמץ בריצה ארוכה בקרב ספורטאי עיליתפרופ' רוני לידוראזאוונטטקה מוגס

השפעת עייפות מקומית של שרירי גפיים תחתונים על יכולת היציבות הדינאמית והיציבות הסטטית על קורה, אצל מתעמלות צעירותפרופ' אילת דונסקיליהילוי

מה הקשר בין סגנון הוראה "בגובה העיניים" לבין התמדה בפעילות אירובי דאנס בקרב נשים?ד"ר הדס ברודי שרודרריקימן

השפעת תוסף לבונה על התאוששות לאחר פעילות גופנית עצימהד"ר שרון צוקמעיןפרנקל

)M.P.E.( מוסמך במדעי החינוך הגופני
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שם העבודהמנחהמסיימים

השפעת אימוני מחול במסגרת ׳סדנאות גילה׳ על תחושת הביטחון במסוגלות הפיזית של נשים בגיל השלישיפרופ' אילת דונסקיגליהצור

כיצד מורים לחינוך גופני בתיכון תופסים את משמעות עבודת הצוות בשיעורים?ד"ר הדס ברודי שרודרליאורקרני

תפיסות הורים דרוזים את עמדותיהם כלפי בחירת קריירה ספורטיבית של ילדיהםד"ר הדס ברודי שרודרתמיררבאח

כיצד מורים לחינוך גופני בתיכון מייצרים מוטיבציה בתלמידים לשתף פעולה מבחינת אורך חיים פעיל ובריאד"ר הדס ברודי שרודריבגנירפקין

השפעת המפגש החברתי על רווחת מתאמני הפילאטיס באימון פנים אל פנים לעומת ההשפעה באימון הווירטואליד"ר איליה מורגולברונהשגב

הקשר בין BMI לשיווי משקל דינמי וכוח שרירי הסובך אצל חיילים בטירונות קרביתפרופ' נילי שטינברגשלומישמעוני

)M.P.E.( מוסמך במדעי החינוך הגופני
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שם העבודהמנחהמסיימים

מסיימים בהצטיינות יתרה במסלול עם עבודת פרויקט

בחינת קשר בין ריקוד זומבה ובין זיכרוןד"ר אייל רוזנשטרייךשרוןאבישג אלמגור

תכנית אימון כוח היברידית מרחוק )אפליקציה + זום( לעומת תכנית מסורתית לשיקום אנשים עם מוגבלות בגפיים תחתונות: הצעת מחקר פרופ' ישעיהו הוצלרשיראוחנה

		 מסיימים בהצטיינות במסלול עם עבודת פרויקט

תפיסות חיילי מילואים את משמעות החינוך לערכים לאחר השבעה באוקטוברד"ר הדס ברודי שרודרבראריה

השפעת תוכנית שס"ק על הפעילות הגופנית, המצב הגופני-נפשי ואיכות החיים בקרב אנשים עם מוגבלות תנועה שפונו מבתיהם במהלך מלחמת "חרבות ברזל"פרופ' ישעיהו הוצלרחגיתגד

האם הדרכה תזונתית להורים בדגש על תזונה ים תיכונית תוביל לשינוי הרגלי אכילה בבית?פרופ' סיגל אילת-אדרשירןדואק סיון

הקשר בין שליטה עצמית ומיינדפולנס לבין התנהגות מקדמת בריאותד"ר אייל רוזנשטרייךרועיהוטא

קשר בין חשיפה לקור וטבילה באמבט קרח לחרדה מצביתפרופ' סיגל אילת-אדרסיוןטואשי כהן

בין בדידות לקיימות: תפקידה של שליטה עצמית בקשר בין בדידות להתנהגות מקיימתד"ר אייל רוזנשטרייךמריהלובין

הקשר שבין תסמיני דחק בקרב עובדים ובין פעילות גופנית  פרופ' סיגל אילת-אדריובללוי

שילוב פעילות גופנית בהוראה על ידי מורים שאינם מורי חינוך גופני: עמדות ואתגריםפרופ' ישעיהו הוצלררחל חיהמוזס

יעילות תכנית התערבות בקרב נשים בגיל המעבר לשיפור הרגלי אכילה בריאים באמצעות הדרכות דיאטה ים-תיכונית בשילוב כלים לחיזוק מסוגלות ואהבה פרופ' סיגל אילת-אדרקרןקליין תגר

עצמית

 The Role of Mindfulness and Self Compassion in Physical Activity Adherenceד"ר אייל רוזנשטרייךמאיקמחי

			  מסיימים במסלול עם עבודת פרויקט

התערבות "הרוטינה" לקשב סלקטיבי חזותי אצל ילדים עם הפרעת קשב וריכוז: סדרת זמן של תיאורי מקרהפרופ' ישעיהו הוצלרמאיהאבצון

הקשר בין שיווי משקל לזיכרון לטווח ארוך ד"ר אייל רוזנשטרייךרהףאיברהים אבו סלח

ספאסטיק דיפלגיה על רקע אוטיזםד"ר סמדר פלגאמירהאלעטאונה

הבדלים באיכות החיים ובכאבי גב תחתון אצל אמהות רקדניות לעומת אמהות שאינן רקדניותפרופ' נילי שטינברגשרהבן חמו

מהם המאפיינים של חוויות אשפוז בבתי חולים בישראל של אנשים מבוגרים?פרופ' אילת דונסקינעמיגולדברג

השפעת המשחק Fireball על הביטחון העצמי ותחושת המסוגלות העצמיתד"ר אייל רוזנשטרייךשירהורנונג

)M.Ed.( מוסמך בחינוך לאורח חיים פעיל ובריא
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תפיסות חיילי מילואים את משמעות החינוך לערכים לאחר השבעה באוקטוברד"ר הדס ברודי שרודרבראריה

השפעת תוכנית שס"ק על הפעילות הגופנית, המצב הגופני-נפשי ואיכות החיים בקרב אנשים עם מוגבלות תנועה שפונו מבתיהם במהלך מלחמת "חרבות ברזל"פרופ' ישעיהו הוצלרחגיתגד

האם הדרכה תזונתית להורים בדגש על תזונה ים תיכונית תוביל לשינוי הרגלי אכילה בבית?פרופ' סיגל אילת-אדרשירןדואק סיון

הקשר בין שליטה עצמית ומיינדפולנס לבין התנהגות מקדמת בריאותד"ר אייל רוזנשטרייךרועיהוטא

קשר בין חשיפה לקור וטבילה באמבט קרח לחרדה מצביתפרופ' סיגל אילת-אדרסיוןטואשי כהן

בין בדידות לקיימות: תפקידה של שליטה עצמית בקשר בין בדידות להתנהגות מקיימתד"ר אייל רוזנשטרייךמריהלובין

הקשר שבין תסמיני דחק בקרב עובדים ובין פעילות גופנית  פרופ' סיגל אילת-אדריובללוי

שילוב פעילות גופנית בהוראה על ידי מורים שאינם מורי חינוך גופני: עמדות ואתגריםפרופ' ישעיהו הוצלררחל חיהמוזס

יעילות תכנית התערבות בקרב נשים בגיל המעבר לשיפור הרגלי אכילה בריאים באמצעות הדרכות דיאטה ים-תיכונית בשילוב כלים לחיזוק מסוגלות ואהבה פרופ' סיגל אילת-אדרקרןקליין תגר

עצמית

 The Role of Mindfulness and Self Compassion in Physical Activity Adherenceד"ר אייל רוזנשטרייךמאיקמחי

			  מסיימים במסלול עם עבודת פרויקט

התערבות "הרוטינה" לקשב סלקטיבי חזותי אצל ילדים עם הפרעת קשב וריכוז: סדרת זמן של תיאורי מקרהפרופ' ישעיהו הוצלרמאיהאבצון

הקשר בין שיווי משקל לזיכרון לטווח ארוך ד"ר אייל רוזנשטרייךרהףאיברהים אבו סלח

ספאסטיק דיפלגיה על רקע אוטיזםד"ר סמדר פלגאמירהאלעטאונה

הבדלים באיכות החיים ובכאבי גב תחתון אצל אמהות רקדניות לעומת אמהות שאינן רקדניותפרופ' נילי שטינברגשרהבן חמו

מהם המאפיינים של חוויות אשפוז בבתי חולים בישראל של אנשים מבוגרים?פרופ' אילת דונסקינעמיגולדברג

השפעת המשחק Fireball על הביטחון העצמי ותחושת המסוגלות העצמיתד"ר אייל רוזנשטרייךשירהורנונג

)M.Ed.( מוסמך בחינוך לאורח חיים פעיל ובריא



שם העבודהמנחהמסיימים

השפעת המשחק Fireball על תחושת הבדידות והמסוגלות העצמיתד"ר אייל רוזנשטרייךשרוןהורנונג

שילוב פעילות גופנית בשיעורי חשבון והשפעתה על יכולת למידת המקצוע והריכוז בקרב תלמידי כיתה ב'ד"ר אורלי פוקס הדרהרטי

תיקון ביצוע תרגיל יישור מרפקים )Skull Crushers( באמצעות צילום דו-ממדי ומתן משובד"ר סמדר פלגמגדזידאן

הקשר בין חווית בדידות לחוסר תחושת התקווה והתנהגות מקדמת בריאות בקרב נשים דרוזיותד"ר אייל רוזנשטרייךניבאלחלב

בחינת קשר בין שיווי משקל ודיוק הבעיטה בכדורגלפרופ' רוני לידורגלעדטל

קשר בין פציעות עבר בקרסול ליכולות שיווי משקל דינאמיד"ר סמדר פלגשמואליעקובי

פעילות גופנית בקרב נשים בציבור החרדי: תפיסות, מניעים וחסמיםפרופ' סימה זך בתיהכלאב

השפעתן של פעילויות פנאי על עמדות בנושא שילוב בין-תרבותי בקרב סטודנטים במכללה להכשרת מורים לחינוך גופניד"ר דבורה הלרשטיין-יחזקאלמורלוי

ההשפעה של טיפול קוגניטיבי – התנהגותי )CBT( על מטפלים לא פורמליים באנשים עם מחלות כרוניות סופניותפרופ' סיגל אילת-אדרהדסלביא נאור

רמות כאב אקוטי 24 שעות לאחר ניתוח לב באוכלוסיותד"ר ליזה גרוסמן רימוןג'ניפרספקטור

הקשר בין תזונה, תחושת בדידות ותפקודי קשב בקרב מבוגרים הסובלים מהפרעת קשב וריכוזד"ר אייל רוזנשטרייךגוליאעראיידה

תפיסת הקהילתיות של נשים בגילאי 55-45 באימון קבוצתיד"ר הדס ברודי שרודרורדשלום

השפעת ליווי אישי )מנטורינג( על התמדה בפעילות גופנית אצל בני הגיל השלישיפרופ' אילת דונסקירועישני
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שם העבודהמנחהמסיימים

		 מסיימים בהצטיינות במסלול עם עבודת פרויקט

השפעת יתרון הביתיות על ביצועי קבלת מכת פתיחה בכדורעף מקצועניד"ר איליה מורגולב שגיאברעם

Age Is a Poor Predictor of Maximal Strength in Competitive Powerliftersפרופ' אילת דונסקיאורןוילף

Unilateral Posterior-Chain Training as a Perturbation Strategy for Balance Improvements in Middle-Aged Adults פרופ' אילת דונסקיארטיוםקבלקין

הקשר בין מספר ימי הפעילות הגופנית בשבוע לבין צריכת מזון מהיר ושתייה ממותקת בילדים ובני נוער במחקר ה־HBSCפרופ' סיגל אילת-אדרנירשניידר

			  מסיימים במסלול עם עבודת פרויקט

איתור כישרונות צעירים בענף הטריאתלוןד"ר איליה מורגולבתוםברמי

השפעה של מרחק הריצה על מידת הקשב והריכוזפרופ' סימה זךיוסיגואטה

תפיסות של מאמנים ומורים לחינוך גופני את מרכיבי המוטיבציה של נערים/ות בחינוך הפורמלי, אל מול הבלתי פורמליד"ר הדס ברודי שרודרעידודויטש

השפעת תכנית התערבות של אימוני כוח ומהירות מותאמים אישית על פרופיל כוח-מהירות וביצועי משחק בשחקני כדורסל צעיריםפרופ' אילת דונסקיאיילנרדיה

השפעת סוג בגד הים על זמן המשחה ועל תפיסת המסוגלות העצמית בקרב שחיינים צעיריםפרופ' יואב מקליהונתןקופלב

השפעות אימוני התנגדות על ביצועי בעיטה בקרב כדורגלניםפרופ' אילת דונסקילירוןרובין

)M.Ed.( מוסמך במדעי האימון בספורט



שם העבודהמנחהמסיימים

		 מסיימים בהצטיינות במסלול עם עבודת פרויקט

השפעת יתרון הביתיות על ביצועי קבלת מכת פתיחה בכדורעף מקצועניד"ר איליה מורגולב שגיאברעם

Age Is a Poor Predictor of Maximal Strength in Competitive Powerliftersפרופ' אילת דונסקיאורןוילף

Unilateral Posterior-Chain Training as a Perturbation Strategy for Balance Improvements in Middle-Aged Adults פרופ' אילת דונסקיארטיוםקבלקין

הקשר בין מספר ימי הפעילות הגופנית בשבוע לבין צריכת מזון מהיר ושתייה ממותקת בילדים ובני נוער במחקר ה־HBSCפרופ' סיגל אילת-אדרנירשניידר

			  מסיימים במסלול עם עבודת פרויקט

איתור כישרונות צעירים בענף הטריאתלוןד"ר איליה מורגולבתוםברמי

השפעה של מרחק הריצה על מידת הקשב והריכוזפרופ' סימה זךיוסיגואטה

תפיסות של מאמנים ומורים לחינוך גופני את מרכיבי המוטיבציה של נערים/ות בחינוך הפורמלי, אל מול הבלתי פורמליד"ר הדס ברודי שרודרעידודויטש

השפעת תכנית התערבות של אימוני כוח ומהירות מותאמים אישית על פרופיל כוח-מהירות וביצועי משחק בשחקני כדורסל צעיריםפרופ' אילת דונסקיאיילנרדיה

השפעת סוג בגד הים על זמן המשחה ועל תפיסת המסוגלות העצמית בקרב שחיינים צעיריםפרופ' יואב מקליהונתןקופלב

השפעות אימוני התנגדות על ביצועי בעיטה בקרב כדורגלניםפרופ' אילת דונסקילירוןרובין

)M.Ed.( מוסמך במדעי האימון בספורט



הצטיינות יתרה

טל ראובן 

הצטיינות

כהן סקלי מעיין

אוסטרובסקי מיטל

אקונס מתן

כהן עדן

קדוש עפרי

מוקסיי אורי

שופמן שמעוני )בן ישי( נטע

אמסלם גלי

כהן עמית

אדיב גרנות שחר

יובל שחף

יותם אלינר 

נתן שחק

שצברג דביר

שסטקוב ילנה

טולדנו אביב

)B.Ed.( בוגרי התואר הראשון



אבו רזק רואן

אגבריה שירז

אגמון נועם

אומנסקי גל

אוסטרובסקי תמיר

אורי מאיה

אזולאי יגל

איאיו דמוז

אילני תהילה

איסק דלב

אלבז נועה

אלבז רועי

אלדורי ליאורה

אלוני מילי

אלטלט דורון

אליה עומרי

אללי ניקול

אלמקייס חן

אלעל עומר

אנגל עוז

אנדראוס ראני

אסעד ח'דר

אסרף אליה

אפרתי אור

אקפו טליה

ארד עפרי

ארשיד איה

אשכנזי מיתר

אתרוג דקל

בדוי ניל

בוארון ים עפרי

בוגנים גל

ביתן שקד

בכר שיר

בלחסן ויקטור

בלילטי רז

בן לולו נתנאל

בן משה אראל

בן שושן אביר

בנטיאה טל

בנתורה דור

בר דור

בר רן

ברהום עומר

ברוש שני

ברזילי דניאל

ברשדסקי יוסי

בשארה ליאן

בשארי ספיר

גבלן נטע

גודו אביעד

גולדנברג מיכאל

גל עוז אשד

גלזר איתמר

גליל אסף

גנון עוז

גרוסמן שגיא

גרינברג עידן

דדון שמעון

דהן תומר

דוידוב אייל

דיואני דאניה

דיין יובל

הרבסט עידן

ואכד עאישה

והבה נלינה

וולודרסקי דוד

ויצמן עמית

ז'וקובסקי סאם

זויהד ראונק

זיבצנר יואב

זילברברג לוי לאה

זים דימה

זינר ליאת

זירעיני עומר

זעירי טל

זרעייה אורי

חאג' מאיס

חדד ירין

חוסיין ענאן

חלאילה עלאא

חמודה שאדי

חשה נועם

טודרין נדיה

טולמסוב עמיר

טמיר ינאי

טרודי כיאן

יוסף עדי

ימיני עידן

יעקב מזל

ירון אימרי

ישי דריה

)B.Ed.( בוגרי התואר הראשון



כהן ינון

כהן עומר

כהנא תמיר

כנם אורן

לארי שלומי

לוגאסי רון

לזימי אריאל

ליזרובסקי בן

ליטמנוביץ יסמין

ליקוורניק אלמוג

מאהלי חלא

מגירה נירן

מוגרבי סולאף

מזור שי

מזרחי שירה

מזרחי עמית

מזרחי בן

מיכאלי איציק

מילר שחר

מלאכי ליאור

מנצור מרח

מסארויה מייס

מעוז גבי

מקרוב אלי אליהו

מרציאנו הילה

משולם אורטל

נאור דניאל

נאטור רואא

נדזבצקי גור

נזרי יאיר

נידם מלמד יובל

ניסנוב אביתר

נסיירי מישלין

נסראוי רואן

סאלם בשארה

סבית ג'ומאנה

סגל מאיה

סדלי אביטל

סובח רנא

סוויסה אושר

סוסנר תומר

סימנוב סרגיי

סלום ח'מיס טארק גאבי

סלע דרור

ספדיה שיר

סקס לואי

סרסור עבד אלרחמן

עבאס שאדי

עבדללה עאזם

עודה ינאל

עומר אמין

עומרי עאסם

עטילה ראונק

עמורי ליאל

עמיאל אדיר

עמר יונתן

עמרם טליה

עצמון מאיה

פאר בן

פודוסינובסקי יאנה

פוזיילוב מוריה

פונטה אלמוג

פוניס איל

פטום מלאק

פליישר ריף

פסחוביץ יובל

פרלמן סינדי

צור משה

קומורובסקי איתי

קופרמן רותם

קורמן תמר

קלינגר קובי

קלירס אלון

קנובלוביץ אייל

קראו מיכאל

קריב דור

ראובן אור

ראובן לידור

רובין הדר

רוזנברג רן

רוט עומר

רון יהב

רוקני נגה

שגב ראם

שטרית עמית

שמש שני

שפיר קטרין

שפיר בר

שפס טל

שקד רועי

שקד שוהם

ששון נועה

תורג'מן מוטי

תורג'מן אוריאל אהרון
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אבו בכר תאאר

אבו חמאד עומר

אבו טועמה מלאכ

אבו רעד רנא

ברטיש רזי

בשיר חנין

הולץ יערה

זחאלקה מאי

חדיד רמין

חטיב פאדי

חכמון מירב

טקה גבי

כהן אורטל

כהן תומר

לביא גיא

לוי בן אדיבה כרמית

מדמון אמנו עדי

מדר נופר

מזרחי חן

מסעוד מוחמד

נדאף שלום

נוג'דאת מוחמד

פדידה נועה

פסח ליטל

קוסטנקו אלונה

קרינאוי אסחאק

ראובני עידו

רבאח נור

שבת אליאס חן

שטרנברג רותם

מסיימי תכנית הכשרת אקדמאיים
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